BESZAMOLO
EGYUTT MINDEN SIKERUL!

Mindannyiunk életatja mas és mas, de egyvalami ko6zOs benniink: mindannyian értékesek
vagyunk. A fogyatékkal €16 emberek nem ,,masok”, nem ,kiilloncok” — 0k is ugyanazokkal az

almokkal, célokkal és érzelmekkel élnek, mint barki mas.

A kiilonbség csupan az, hogy az utjuk olykor nehezebb, az akadalyok pedig nagyobbak. De az
emberi lélek ereje hatartalan. A valodi akadalyokat nem a testi vagy szellemi kihivasok jelentik,

hanem a tarsadalom falai: az elditéletek, a meg nem értés, az egyiittérzés hianya.

Eppen ezért fontos, hogy egyiitt dolgozzunk egy befogadobb vilagért — egy olyan kozosségeért,

ahol mindenki szamara adott a lehetdség a kiteljesedésre.
Ezért csatlakoztunk a felhivasra!

Mertiink nagyot 4lmodni a Dévodi Forras Altalanos Iskoldban, és Osszeallitottunk egy

Léleksimogatd Programot 2025. marcius 12-ére.

Ezen a napon szerettik volna megkdszonni azt a példamutatast, amelyet kitartasukkal és

elhivatottsagukkal mutatnak mindannyiunknak ezek az emberek.

A Fogyatékosok Orszagos Didk-, Verseny- és SzabadidOsport Szovetsége altal kiirt palyazat
lehetdségeével élve, érzékenyitd program keretében meghivtuk a Nem Adom Fel Alapitvany
csapatat, Vereczkei Zsolt haromszoros paralimpiai bajnok usz6t és Paulik Ferenc fejjel

festOmuivészt is.

Igy ez nem csak a parasport napjava valt, hanem egy szemléletformalé nappa is. Az érzékenyitd
programokon vald részvétel szamos elénnyel jar, amelyek hozzdjarulnak a befogaddbb és

empatikusabb tarsadalom kialakitasdhoz.



Célunk az volt, hogy tobb teriileten is fejlessziik didkjainkat. Igy példdul az Empatia és megértés
fejlesztése: az ilyen programokkal lehetéséget nyudjtunk, hogy a tanuldink jobban megértsék a
fogyatékkal ¢l6 vagy mas hatrdnyos helyzetli csoportok mindennapi kihivasait, ezaltal ndvelve

empatiajukat és érzékenységiiket.

Eloditéletek és sztereotipiak csokkentése: A személyes tapasztalatok és interakciok révén a
didkjaink képesek legyenek feliilvizsgalni korabbi el6itéleteiket, ami hozzajarul a tarsadalmi

elfogadas noveléséhez.

Gyakorlati készségek elsajatitasa: A programok soran megtanulhattak, hogyan nytjtsanak
megfeleld segitséget a kiilonb6z6 fogyatékkal €16 személyeknek, amelyek ndvelik a mindennapi

¢letben valo hatékony egyiittmiikodeést.

Tarsadalmi felelosségvallalas erésitése: Az érzékenyité programunkkal hozzéjarultunk ahhoz,
hogy a résztvevok tudatosabban vallaljanak szerepet a tarsadalmi egyenlGség és befogadas

elomozditasaban.

Kozosségépités: Nem utolsé sorban az ilyen programokkal erdsitjiik a kozosségi Osszetartozast,
mivel a meghivott paralimpikon, a kerekes székes, a siket, a vak egy olyan k6zos élményeken

keresztlil keriilt kozelebb egymashoz, és értették meg jobban egymas helyzetét, amely a



hétkdznapokban szinte lehetetlen. Valamint arra is lehetdséget ad, hogy a kozosség egylitt

iinnepelje a parasportot €s hazank parasportoloit!

A nap folyamén Papp Szabolcsék Nem adom fel csapatdval, faradhatatlanul kerekesszékes jatékot,
bocciat jatszhattak, festhettek labbal, szajjal, valamint csérgd labddzhattak is. Kozben pedig
tobbszor elhangzott az a mondat: ,,Attdl, hogy nehézségekkel éliink, még nem fogjuk feladni,

megylink eldre.”
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Amulattal néztiik Paulik Ferencet és alkotasait, akinek a képeib6l a szeretet és az élet arad. Feco

csak a fejét tudja 6nalldban mozgatni, kapott egy fejpalcat: ma ezzel fest ¢s kommunikal.

Kozben felllitottunk egy stadiot, ahol a Laprdl hangra program zajlott, a felolvasott cikkeket
feltoltotték a Laprol hangra online oldalra. Ez az oldal 2011 oktéberében indult az Informatika a

Latassériiltekért Alapitvany €s partnerei 0sszefogasaval.




Vereczkei Zsolt a téle megszokott optimista, viddm hangulatban mesélt gyermekkorarol.
Elmesélte, hogy mar nagyon fiatalon is szeretett viz kdzelében lenni, de nem is gondolta volna,
mekkora jelentdsége lesz életében. Palyafutasa soran hét paralimpian szerepelt, és mindig éremmel

térhetett haza. Beirta magat a torténelembe a bajai diszpolgar, aki a sportcsillagok koz¢ is bekeriilt.

Elmes¢élte, hogy az aktiv sportolassal most mar szakitott, de az éltala alapitott Impulzus a Parasport

Jovojéért Alapitvany munkdjat tovabbra is aktivan segiti.

Késziiltiink egy flashmob-bal is, melyet azért tanultunk be didkjainkkal, hogy vendégeinket

megajandékozhassuk. Nagy oromiinkre az dsszes tanulo részt vett az eléadasban.




Nagy megtiszteltetésben volt résziink, mert Zsigd Robert térségiink orszaggytilési képviseldje
elvallalta a védnoki tisztséget. A programon hivatalos elfoglaltsdga miatt nem tudott sajnos részt

venni, de k0szontd szavait tolmacsoltuk a megjelentek felé.

Természetesen voltak tdmogatoink, és vendégeket is hivtunk: Davod Kozség Onkorményzata,
Kender Gabor polgarmester 0r, a helyi Nyugdijas klub, az Iddsek otthona lakoi, illetve a Sziil6i
Munkak6zosség tagjai, akik az altaluk siitott palacsintakbdl vasart rendeztek, melynek a teljes

bevételét a Bardthegyi Vakvezetd Kutya Iskola szamara ajanlottak fel.

Bizunk benne, hogy ez a nap nemcsak tinnep, hanem egy tjabb 1épés egy megértdbb,
tdmogatobb tarsadalom felé. Biztosak vagyunk abban, hogy egy igazan erds kdzosség nem attol

erds, hogy minden tagja ugyanolyan, hanem attél, hogy mindenkit megbecsiil, tamogat €s esélyt

Egyiitt minden
sikeriil!




